





















A study on clarifying the role of psychologists in interprofessional 
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研究成果の概要（英文）：　In this study, we conducted a questionnaire survey to facility managers of
 care service providers for the purpose of analyzing the current state of psychologists and 
identifying issues in care service provider.Psychologists were extremely only employed and were not 
positioned in interprofessional collaboration.The reason for employment of psychologists was to deal
 with mental health of nursing home residents and staff, and the actual work contents matched the 
needs.
　In many nursing homes that do not employ psychologists, among the tasks that psychologists should 
take, psychological care for residents and cognitive function assessment are taken care of by 
caregivers, and psychological care for user families are provided by life counselor.The main reason 
for not being employed by a psychological job was that there was no standards of personnel staffing 
in the system, but on the other hand, it was necessary to promote understanding of the work content 








































用した。720 通送付し 178 通の回答を得た（回収率 24.7％）。 




ームと老人介護保健施設）に対し全数調査を実施した。450 通 配布し 88通の回答を得た（回収
率 19.6%）。 
①②を合わせて 266 通の回答のうち、①の中で回答者の主たる所属が病院である 3 通を除い







 臨床心理士の認知度は、臨床心理士を｢知っている｣が約 64％で、そのうち約 74%は非国家資格
であることを知っていた。一方公認心理師の認知度は、公認心理師を｢知っている｣が約 11％で、






















（例）  ・不安が高い利用者へのカウンセリング的な関わり 
    ・職員へのストレスケアマネジメントやカウンセリング 
     ・利用者家族へのカウンセリング 
     ・地域の方へ認知症への理解を深める啓発活動 
     ・利用者看取り時の家族、職員へのグリーフケア 
    ・利用者の認知機能の専門的なアセスメント(MMSE、HDS-R を使用した場合に、 
点数による判断のみでなく、検査時の様子や点数がとれた箇所も含めた多角的な 
視点からのアセスメント)   など   
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 


































② 利用者の認知機能の専門的アセスメント  
実施率 73.4％ →【他職種による実施状況】 介護職 60.0%、看護職 47.4%、その他 44.2% 
上記以外にリハビリ職や相談員も 35%前後担当しており、利用者への専門的な心理ケアに比べ




③ 利用者の家族への専門的心理ケア  
実施率 62.9％ →【他職種による実施状況】 相談員 74.8%、介護職 45.4％、看護職 42.9% 
相談員が最も担当していた。相談員は社会福祉士の資格を持つ人が担当していることが多く
相談援助の専門家であるが、生活面での相談内容が多いと思われる。 
④ 職員への専門的心理ケア  




⑤ 地域への啓発活動  
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